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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 
Программа по реализации образовательной области  "Художественно - эстетическое развитие. Музыкальная деятельность" (далее 

Программа)  разработана для детей с тяжелыми нарушениями речи ТНР  на основе: 

 Программы по реализации музыкального развития воспитанников 1,5 – 7 лет, на 2023-2024 уч. г. 

Образовательной программы МБДОУдетского сада №57 "Чебурашка", в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО, а также положением о 

Программе педагога МБДОУ д/с 57, с использованием парциальной программы «Ладушки». 

 " Примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с ТНР  с 

4 до 7лет" Н.В. Нищева ( С-П 2014г. издание 3 переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО) 

В соответствии с требованиями основных нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ « Об образовании в РФ» 

- Конституцией РФ  (с учетом Конвенции ООН о правах ребенка) - Сборник Международных договоров, 1993 

- Федеральным Государственным образовательным  стандартом дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ 

от 17 октября 2013 № 1155) 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 

 

Парциальная программа «Ладушки» представляет собой оригинальную разработку системы музыкальных занятий с дошкольниками. Она 

учитывает психологические особенности детей, строится на принципах внимания к потребностям и реакциям детей, создания атмосферы 

доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. Парциальная программа «Ладушки» отличается творческим, профессиональным 

подходом к развитию музыкальных способностей детей, их образного мышления, и развитию личности. Программа «Ладушки» представляет 

собой качественно разработанный оригинальный продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное 

воспитание и развитие ребенка: от  восприятия музыки к ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. 

«Программа» направлена на обеспечение образовательной деятельности в  группах комбинированной направленности (совместное 

образование здоровых детей и детей с ОВЗ) в соответствии с образовательной  программой дошкольного учреждения, адаптированной для 

детей с тяжелыми нарушениями речи с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающей 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников с ограниченными возможностями здоровья . 

«Программа» содержит материал для организации коррекционно-развивающей деятельности с каждой возрастной группой детей. 



4 

 

Коррекционная деятельность включает логопедическую работу и работу по образовательным областям, соответствующим Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (ФГОС ДО) и ФОП ДО, представляющему собой совокупность 

обязательных требований  к дошкольному образованию.  

  

1.2. Цели  и задачи  
 

Цель: Исправление, компенсация недостатков психического и физического развития детей посредствами музыкальной деятельности в 

сочетании с методами коррекционной педагогики и педагогики искусства.  

Задачи: 

 - способствовать общему развитию дошкольников с ТНР, коррекции их психофизического развития, подготовке их к обучению в школе; 

- создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 

- обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, 

взрослыми и миром; 

-способствовать объединению обучения и воспитания в целостный образовательный процесс; 

- приобщить воспитанников к мировой и национальной культуре, посредствам музыкального искусства; 

-максимально использовать разнообразные виды деятельности и их интеграцию в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса. 

Решение данных задач позволит сформировать у дошкольников с ТНР  психологическую готовность к обучению в общеобразовательной 

школе, реализующей образовательную программу или адаптированную образовательную программу для детей с ТНР, а также достичь 

основных целей дошкольного образования, которые сформулированы в Концепции дошкольного воспитания. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

 
  Исходя из ФГОС ДО в «Программе» учитываются: 

1) индивидуальные потребности ребенка с ТНР, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые 

условия получения им образования (далее — особые образовательные потребности), индивидуальные потребности детей; 

2) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

3) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, когда сам ребенок становится 

субъектом образования; 

4) возможности освоения ребенком «Программы» на разных этапах ее реализации; 

5) специальные условия для получения образования детьми с ТНР, в том числе использование специальных методов, методических пособий 

и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществления квалифицированной 

коррекции нарушений их развития.  
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   «Программа» строится на основе принципов дошкольного образования, изложенных в ФГОС ДО и ФОП ДО: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

-  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет 

активность в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений в 

рамках НОД; 

-  поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

-  сотрудничество организации с семьями воспитанников; 

-  приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

-  формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностей развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей; 

-  принцип интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, 

коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

- принцип непрерывности образования. В  программе предусмотрено решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках НОД, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования; 

- принцип системности. ООП представляет собой целостную систему: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы. 

                                        

1.4. Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников в группах коррекционной 

направленности. Приоритетные направления работы 
 

МБДОУ детский сад №57"Чебурашка"  функционирует в режиме 12 часового пребывания детей при  5 дневной рабочей неделе в период с 

7.00 – 19.00ч. Данная программа реализуется в течении всего времени пребывания воспитанников в детском саду. В детском саду 40 детей в 

возрасте от 4 до 7  по результатам обследования ТПМПК имеют тяжелые речевые расстройства 1-3 уровня. 

 Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи — это дети с поражением центральной нервной системы (или проявлениями перинатальной 

энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными особенностями психической 

деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи (Л. С. Выготский), можно сказать, что интеллектуальное 

развитие ребенка в известной мере зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных 

отклонений в умственном развитии, к своеобразному формированию психики. Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи 

находится в зачаточном состоянии. Он включает звукоподражания, лепетные слова и небольшое количество общеупотребительных слов. 
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В среднем дошкольном возрасте (к 5 годам) складывается психологический портрет личности, в котором важная роль принадлежит 

компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности. Креативность наиболее ярко проявляется в 

специфических видах детской деятельности: игре, конструировании, рисовании, лепке, музицировании, а также в речи. 

В области овладения родным языком для него характерны многообразные игры со звуками, рифмами, смыслами. 

Физическая компетентность связана с возникновением интереса к выполнению необходимых гигиенических процедур, режиму дня, 

регулированию двигательной активности, совершенствованию движений. 

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, 

удовольствия. 

Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которые лежат в основе нравственных поступков. 

Произвольность проявляется в том, что ребенок начинает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; 

умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, запомнить стихотворение, слова песни, правила игры и т.д.). 

Самостоятельность  проявляется в элементарном самообслуживании (одевании, раздевании, умывании), выполнении отдельных поручений. 

Свобода поведения выражается в стремлении совершать независимые поступки, выбирать ту или иную деятельность, ее средства, партнеров 

(как детей, так и взрослых). 

Приоритетным направлением в работе по музыкальному воспитанию детей с ТНР является восприятия музыки, эмоциональной 

отзывчивости на произведения. Воспринимая музыкальное произведение в целом, ребенок постепенно начинает слышать и вычленять 

выразительную интонацию, изобразительные моменты и подбирать с помощью педагога одно-два определения для описания характера и 

выразительных особенностей произведения, обогащая словарный запас. 

 

У детей  старшего дошкольного возраста 5 -7 лет, поступающих в дошкольное учреждение с ТНР нарушены: коммуникативная функция, 

низкий познавательный интерес и произвольность. Не сформирована координация элементарных движений, ориентация в пространстве на 

уровне соответствующем этому возрасту. В связи с этим, основная цель, стоящая перед педагогом, помочь освоить ребенку не только 

программу, соответствующую возрасту, но и овладеть всеми навыками и умениями, которые были не усвоены ранее.  

Поэтому основной задачей музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам музыкальной 

деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. 

Особенное внимание отводится формированию восприятия музыки, эмоциональной отзывчивости на произведения, формированию умения 

воспринимать и сравнивать различные музыкальные произведения. Развитие познавательного интереса происходит через знакомство с 

жанрами, характером музыки, ее выразительными особенностями, основными и сопутствующими художественными средствами, 

позволяющими ребенку осознать и воспринять произведение в целом. 

Двигательные, инструментальные импровизации, ритмодекламации, рисование музыки, изображение характера произведения в цвете, 

позволяют в легкой игровой форме освоить и закрепить навыки музыкального восприятия.  

Дети данной возрастной группы, уже могут чисто интонировать мелодию, и способны освоить ряд певческих навыков. Первоосновой 

вокального воспитания является подражательное пение, поэтому ребенку нужно показывать хорошие образцы пения, продолжать учить 
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слушать исполнение других, сравнивать свое пение с оригиналом и исправлять недостатки.  

Особого внимания в работе с детьми с тяжелыми нарушениями речи требует работа над артикуляционным аппаратом и формированием 

правильного певческого и речевого дыхания, а также ритмико-мелодической стороны  исполнения.  

Песенное творчество, представленное в виде игры, позволяет детям данного возраста развивать свои вокальные навыки, мимику, помогают 

активизировать слуховое внимание и развить умение сравнивать свое, чужое пение с предложенными графическими моделями. 

Все игры для детей с тяжелыми нарушениями речи несут коммуникативную направленность и способствуют формированию вербальных и 

невербальных навыков. Коммуникативные танцы-игры – это основной источник овладения невербальных коммуникативных навыков и 

приобщения к  ритуалам, способствующим успешной социализации ребенка и позволяющим помочь решать задачи гендерного воспитания. 

Все основные разделы области «Музыкальная деятельность» невозможно представить без исполнительства на детских музыкальных 

инструментах, которое в каждом разделе решает свои коррекционные задачи. Это и обязательное развитие ощущения ребенком метрической 

пульсации, развитие тембрового, звуковысотного слуха, а также активизация поисковой, экспериментальной деятельности с созданием новых 

инструментов и поиску способов и приемов игры на них. Создание инструментальных импровизаций позволяет повысить интерес к 

деятельности, а также побуждает детей к творчеству, развивает связную речь в процессе оценки выступления других. 

Результатом реализации РП по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует считать сформированность эмоциональной 

отзывчивости на музыку: передача словами, цветом, инструментальной и двигательной импровизацией характера и выразительных 

особенностей произведения, умение сравнить характер и выразительные особенности двух произведений. Формирование координации музыки-

слова-движения, навыков невербальной коммуникации с партнером и соблюдения правил игры, передача в инструментальных, двигательных и 

песенных импровизациях характера, настроения и выразительных особенностей произведения. Проявление желания, активности, 

самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

К 7 годам существенно повышается уровень произвольности и свободы поведения, что связано с возросшими возможностями ребенка, его 

уверенностью в своих силах. Появляется более адекватная оценка успешности в различных видах деятельности (рисование, игра, 

конструирование) и стойкая мотивация достижения. 

Ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей, способен к установлению устойчивых 

контактов со сверстниками. 

Коммуникативная компетентность проявляется в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с 

помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. 

Интеллектуальная компетентность характеризуется способностью к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, 

установлению причинно-следственных связей и речевому планированию.  

Ребенок свободно владеет родным языком (его словарным составом, грамматическим строем, фонетической системой) и имеет элементарные 

представления о языковой действительности (звуке, слове, предложении и др.)  

Компетентность в плане физического развития выражается в более совершенном владении своим телом, различными видами движений. 

Владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

К 7 годам ребенок отличается богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью 

эмоций. Эмпатия в этом возрасте проявляется не только в сочувствии и сопереживании другому человеку, но и в содействии ему. 
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Инициативность проявляется во всех видах деятельности ребенка – общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании и др. Он 

может выбирать по своему желанию, включиться в разговор, продолжить интересное занятие.  

Самостоятельность проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, возникающие в повседневной жизни для 

реализации своего замысла. Самостоятельный ребенок не боится взять на себя ответственность, может исправить допущенную ошибку. 

         

1.5. Планируемые результаты освоения программы 
 

  В соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера программы, форм ее 

реализации, особенностей развития детей. 

 Целевые ориентиры данной Программы базируются на ФГОС ДО ФОП ДО и задачах данной Программы и  исходя из ФГОС ДО  

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к  учебной деятельности. 

 

Достижения ребенка среднего возраста 

- Ребенок может установить связь между средствами выразительности и содержанием музыкально-художественного образа.  

- Различает выразительный и изобразительный характер в музыке.  

- Владеет элементарными вокальными приемами. Чисто интонирует попевки в пределах знакомых интервалов.  

- Ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, трехдольном размере.  

- Накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную деятельность, делает попытки творческих импровизаций на 

инструментах, в движении и пении. 

 

Достижения ребенка старшего возраста 

- У ребенка развиты элементы культуры слушательного восприятия.  

- Выражает желание посещать концерты, музыкальный театр.  

- Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах музыки.  

- Проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности.  

- Активен в театрализации.  

- Участвует в инструментальных импровизациях 

 

Достижения ребенка старшего возраста (подготовительной группы) 

- У ребенка развита культура  восприятия музыки – при слушании.  

- Любит посещать концерты, театр, делится полученными впечатлениями. 

- Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и народной музыки, о творчестве разных композиторов. 
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- Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельности, на праздниках, чему способствует умение передавать 

выразительные музыкальные образы в пении, движении (у ребёнка развиты двигательные навыки: координация, ловкость, точность, 

пластичность движений). 

- Активен в театрализации, где включается в ритмоинтонационные игры, помогающие почувствовать выразительность и ритмичность 

интонаций, а также  стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания. 

- Проговаривает ритмизировано стихи и импровизирует мелодии на заданную тему, участвует в инструментальных импровизациях. 

                                                                                                           

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 

               

2.1. Описание образовательной деятельности  детей в  области " Художественно - эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность" 
 

Содержание образовательной работы «Художественно-эстетическое развитие» музыкальная деятельность ориентирована на разностороннее 

развитие дошкольников с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.  

 

Задачи и содержание музыкального развития детей с ТНР  

Пятый год жизни  
Слушание музыки  

Образовательные задачи 
o Ознакомление детей с высокохудожественными и доступными для восприятия музыкальными произведениями, вызывающие у них 

разные эмоциональные проявления. 

o Развитие музыкального восприятия, накопление музыкально-слухового опыта. 

o Обогащение представлений детей о некоторых жанрах музыкального искусства и средствах музыкальной выразительности. 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o поддерживает желание и развивает умение слушать музыку; 

o побуждает детей говорить об общем настроении и возможном содержании музыкальных произведений; 

o проявляет деликатность в общении с ребенком, уважение к его мнению о музыке, праву слышать и оценивать ее по-своему; 

o начинает знакомить детей с главным средством музыкальной выразительности — мелодией и составляющими ее интонациями, 

используя пьесы с ярко выраженным мелодическим началом (например, П.Чайковский, «Колыбельная песнь в бурю»), вызывая у детей 

эмоциональный отклик; 
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o знакомит с инструментами симфонического оркестра и оркестра русских народных инструментов, в форме загадок учит узнавать тембры 

флейты, скрипки, баяна, балалайки и др. 

o обеспечивает возможность воспроизводить прослушанные произведения в музыкальном движении (в том числе и в двигательной 

импровизации), оркестре, выразить впечатление о музыке в рисунках, в высказываниях и т.д.; 

o проводит интегрированные занятия и досуговые мероприятия с использованием специально подобранных произведений художественной 

литературы и изобразительного искусства, соответствующих музыке по настроению и способствующих ее эмоциональному восприятию. 

Музыкальное движение  

Образовательные задачи: 
o Развитие музыкального восприятия средствами музыкального движения: воспроизведение в движении более широкого спектра средств 

музыкальной выразительности (тембровых, динамических и темповых изменений, элементарных ритмических рисунков). 

o Развитие основных естественных движений и ориентировки в пространстве. 

o Развитие элементарного музыкально-двигательного творчества в свободных движениях детей. 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o продолжает развивать ориентировку в пространстве: учит овладевать общим пространством зала и его частями (центром, углами) при 

движении всей группой и подгруппами), используя игровые приемы; 

o учит воспроизводить в движениях характер менее контрастной двух— и трехчастной музыки; помогает определять жанры марша и 

танца и выбирать для них соответствующие движения, поддерживает индивидуальные детские проявления; 

o рассматривает развитие основных движений (всех видов ходьбы, бега, прыжков) как приоритетное направление работы с детьми пятого 

года жизни; 

o продолжает работу над основными движениями, уделяя особое внимание пружинности и легкости в разнообразных видах ходьбы и бега, 

свободе рук и всего плечевого пояса; 

o знакомит детей с выразительным значением основных движений (высокий шаг, спокойная ходьба, легкий бег, мягкий бег и др.), 

используя образность; 

o начинает знакомить детей с языком танцевальных движений как средством общения и выражения эмоций в танце (подзадоривание, 

утверждающие притопы и пр.); 

o учит использовать элементарные мимические и пантомимические средства выразительности в музыкально-двигательных сюжетных 

этюдах и играх, осваивая с детьми «гимнастику жестов» («прошу», «не надо», «показать» «спрятать» и др.). 

Пение  

Образовательные задачи 

o Охрана и защита голоса ребенка. 

o Формирование естественного, непринужденного, легкого звучания голоса в пении, позволяющего ребенку петь чисто, музыкально, 

выразительно и с удовольствием. 

o Организация вокально-хоровой работы на основе учета индивидуальных особенностей певческого голоса ребенка. 

 



11 

 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o выявляет индивидуальные особенности певческого голоса каждого ребенка: ориентируясь на тембр голоса в речи и пении, его общий и 

примарный диапазоны, определяет тип звучания певческого голоса — высокий, средний или низкий; 

o работает над каждым типом голоса, прежде всего, в примарной зоне, укрепляя ее и способствуя становлению резонансных ощущений; 

учитывает, что в процессе вокальной работы исходные первичные характеристики певческого голоса могут изменяться; 

продолжает формировать певческие навыки: следит за правильной осанкой ребенка во время пения сидя и стоя, учит петь легко и звонко, 

бесшумно брать дыхание перед началом музыкальной фразы, четко артикулировать согласные и ясно произносить и пропевать гласные звуки; 

начинает специальную работу над интонированием мелодии голосом, добиваясь правильной передачи направления движения мелодии и 

точного воспроизведения отдельных ее фрагментов; учит петь музыкально и выразительно, передавая настроение и характер песни, а также те 

чувства, которые испытывает при этом сам ребенок; 

o способствует становлению интонационно выразительной речи ребенка, рассматривая эту работу как необходимое условие 

формирования чистоты интонирования мелодии в пении; 

o занятия с хором сочетает с работой по подгруппам и индивидуальной работой, опираясь на желания самого ребенка; 

o использует вокальный репертуар, позволяющий всем детям участвовать в хоровых занятиях и петь без напряжения и с удовольствием; 

o распевает детей в разных тональностях, по голосам; транспонирует имеющиеся песни в нужные тональности; использует песни, в 

которых запев и припев удобны детям с разными голосами. 

Игра на детских музыкальных инструментах  

Образовательные задачи 
o Развитие чувства музыкального ритма, тембрового и динамического слуха. 

o Ознакомление детей со звуковысотными музыкальными инструментами.  

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o учит детей играть в ударном оркестре эмоционально и музыкально, развивает чувство ансамбля; 

o учит воспроизводить несложные ритмические рисунки на ударных инструментах, помогает овладеть равномерной метрической 

пульсацией (использует в работе совместное музицирование взрослого и ребенка на клавишном инструменте, предлагая ребенку воспроизвести 

метрическую пульсацию на одной клавише в высоком или низком регистре); 

o способствует становлению ритмического этапа развития импровизации (появлению разнообразия и богатства ритмических структур, 

интересно объединяемых детьми в различных построениях); 

o знакомит со строением звуковысотных детских музыкальных инструментов и способами игры на них.  

Музыкальная  игра-драматизация  

Образовательные задачи 
o Поддержка детей в их желании участвовать в играх-драматизациях, включающих различные виды музыкальной деятельности, 

художественное слово, мимику и пантомиму. 

o Использование игры-драматизации для развития творчества детей и проявления их индивидуальности.  
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Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o в подготовке детей к игре-драматизации использует всю систему работы по музыкальному движению (в особенности над образными 

этюдами), пению, игре на детских музыкальных инструментах; 

o знакомит детей с игрой-драматизацией: предварительно предлагает прослушать музыку от начала и до конца, проигрывает ее на 

фортепиано, пропевает вокальные партии (если они есть), сопровождает показ небольшими эмоциональными комментариями; 

o предлагает сначала всем детям воплощать каждый образ в движениях, принимать участие в обсуждении разных вариантов исполнения 

(медведь — угрюмый, любопытный, задумчивый и т.д.); помогает выбрать вариант, в наибольшей степени соответствующий характеру образа, 

поддерживает каждую творческую находку ребенка; 

o поощряет желание ребенка исполнять роль сольно, в небольшой группе; 

o поддерживает проявление индивидуальности и элементы импровизации в ролевом поведении, музыкальном движении, речевом 

интонировании. 

 

Шестой год жизни 

Слушание музыки  

Образовательные задачи 

o Развитие интонационно-мелодического слушания музыки, лежащего в основе понимания ее содержания. 

o Накопление запаса музыкальных впечатлений. 

o Развитие музыкального восприятия и образного мышления средствами различных видов музыкальной и художественной деятельности, а 

также литературы, изобразительного искусства. 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o поддерживает интерес ребенка к слушанию музыки, вызывает эмоциональный отклик на нее; 

o предлагает для прослушивания более сложные музыкальные произведения: постепенно переходит от пьес с преобладанием 

изобразительных моментов пьесам с доминированием выразительности; от небольших по объему, простых по форме и музыкальным образам 

— к все более развернутым и сложным; от содержащих одну ведущую тему — к контрастным и далее по линии смягчения контрастности и 

появления полутонов настроений; 

o продолжает знакомить детей с мелодией, учит ориентироваться на нее и другие средства музыкальной выразительности при 

определении характера и настроения музыкального произведения; 

o побуждает самостоятельно определять настроение, характер музыкального произведения; участвовать в разговоре о музыке в форме 

диалога со взрослым, прибегая к сравнениям (как ручеек журчит; будто звенит колокольчик; это бушует буря на море); 

o знакомит с жанрами музыкального искусства (инструментальная и вокальная музыка; «марш», «песня», «танец» (русская плясовая, 

вальс, полька и др.), учит определять их; продолжает знакомить с музыкальными инструментами; 

o предлагает задания на узнавание музыкальных произведений и инструментов, на которых они исполняются.  
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Пение  

Образовательные задачи 

o Развитие детского певческого голоса в соответствии с его индивидуальными и возрастными особенностями. 

o Развитие музыкального, прежде всего мелодического, слуха. 

o Обогащение музыкально-слухового опыта за счет ознакомления с красиво звучащими сольными, хоровыми и вокальными 

произведениями. 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o учит петь, не допуская форсирования звука и утомления голоса, в хоре (в подгруппе голосов своего типа) и в ансамбле, с музыкальным 

сопровождением и без него; 

o строит вокально-хоровую работу в соответствии с природным типом голоса (высоким, средним, низким), опираясь на комфортную для 

каждого типа голоса тесситуру; 

o продолжает формировать певческие навыки, учит: сохранять правильное положение корпуса и головы при пении сидя и стоя, бесшумно 

брать дыхание и распределять его на всю музыкальную фразу, ощущать его резонирование; петь легко, звонко, напевно; легко и четко 

произносить слова в распевках и песнях; правильно интонировать мелодию в удобной тесситуре; петь выразительно, передавая характер и 

настроение песни, при этом получая удовольствие от пения; 

o использует репертуар, позволяющий работать по голосам; при необходимости транспонирует песню в удобную тональность, использует 

в работе музыкально-дидактические игры и пособия. 

Музыкальное движение  

Образовательные задачи 

o Формирование умения воплощать (на основе слушания музыки) в разнообразных движениях ее общего настроения, 

темпа, динамики, яркого ритмического рисунка, формы. 

o Формирование легкости, пружинности и ловкости основных естественных движений (различных видов шага, бега, 

прыжков). 

o Поддержка индивидуальных творческих проявлений в работе над образными музыкально-двигательными этюдами. 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o работает над техникой исполнения основных и танцевальных движений; 

o проводит разминку с тренировкой мышечных ощущений, «гимнастику жестов», танцевальную гимнастику, включает игровые 

упражнения и этюды с использованием воображаемых предметов и ситуаций; 

o учит воспроизводить в соответствии с музыкой различный характер основных движений: ходьба радостная, спокойная, торжественная, 

мягкая, пружинистая, осторожная; спортивный шаг, танцевальный шаг и т. д.; бег легкий, сильный, мягкий, острый, осторожный, 

устремленный и т. д.; прыжки мягкие, легкие, сильные, на одной ноге, на двух ногах, меняя ноги и т. д.; движения рук мягкие и жесткие, 

плавные и напряженные, широкие и мелкие и т. д.; 

o учит народным и бальным танцам (полька, галоп), работая над эмоциональным общением в них; 
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o обсуждает с детьми общий замысел и настроение образного музыкально- двигательного этюда, предлагает задачу на его 

индивидуальную музыкально-двигательную интерпретацию; поддерживает создание групповых композиций.  

Игра на детских музыкальных инструментах  

Образовательные задачи 
o Развитие звуковысотного, тембрового и динамического слуха, чувства музыкального ритма в процессе игры на звуковысотных и 

ударных детских музыкальных инструментах. 

o Формирование предпосылок деятельности подбора музыки по слуху, лежащей в основе инструментального творчества. 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o продолжает знакомить детей с образцами-интонациями, построенными на интервальной основе; учит подбирать по слуху на 

звуковысотных инструментах образцы-интонации и простые мелодии; 

o предлагает детям для освоения постепенно усложняющиеся ритмические структуры, использует разнообразие тембров и динамических 

оттенков; 

o работает с оркестром и ансамблями детских музыкальных инструментов, закрепляя у детей навыки совместной игры и развивая чувство 

ансамбля; 

o поощряет инициативу и творческие проявления детей в инструментальной импровизации (например, в озвучивании музыкальных 

характеристик персонажей в играх драматизациях и пр.) и подборе мелодий по слуху.  

Музыкальная игра-драматизация  

Образовательные задачи 
o Вовлечение детей в игры-драматизации со многими и разнохарактерными персонажами, с использованием разнообразных видов 

музыкальной деятельности. 

o Всесторонняя поддержка творческих проявлений детей. 

o Поддержка детей в их стремлении участвовать в игре в не только составе небольшой группы, но и в качестве солиста. 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o создает условия для проявления возможностей детей в движении, выразительном слове, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах; 

o развивает творческие способности, предлагая разнообразные творческие задания; 

o учит понимать особенности персонажей игры, самостоятельно находить для них выразительные пантомимические, мимические и 

интонационные характеристики; 

o осваивает каждую роль со всей группой, и затем выбирает исполнителей вместе с детьми; 

o развивает умение использовать в игре предметы-заместители, воображаемые предметы, входить в образ и оставаться в нем до конца 

игры; 

o способствует позитивному настрою детей и развитию воображения, высоко оценивая каждую творческую находку. 
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Седьмой год жизни 

Слушание музыки  

Образовательные задачи 
o Формирование предпосылок ценностно-смыслового понимания музыки и любви к ней, потребности слушать содержательную музыку. 

o Формирование умения слышать мелодию и ориентироваться на нее и другие средства музыкальной выразительности при определении 

настроения музыкального произведения (грустная, радостная, веселая, танцевальная и т.д.). 

o Формирование умения слышать в произведении развитие музыкального образа и воспроизводить его разными средствами в рисовании, 

лепке, художественном конструировании. 

o Повторение и обобщение предыдущего музыкального материала.  

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o продолжает развивать музыкальное восприятие детей, используя различные виды искусства (литературу, изобразительное искусство); 

o дает представление о форме музыкального произведения (одно-, двух-, трехчастная форма, рондо); 

o учит слышать и воплощать в творческом движении настроение, характер и развитие музыкального образа; 

o продолжает знакомить с музыкальными инструментами (арфа, фагот, гобой и др.) 

o учит определять жанр музыкального произведения, его форму, называть инструмент, на котором оно исполняется, узнавать и называть 

любимые музыкальные произведения и их авторов.  

Музыкальное движение  

Образовательные задачи 
o Развитие и совершенствование основных и танцевальных движений. 

o Формирование умения воплощать в основных, танцевальных, свободных и естественных пантомимических движениях динамику 

развития музыкального образа. 

o Развитие музыкально-двигательной импровизации в сюжетных этюдах, стимулирование создания развернутых творческих композиций. 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o пополняет у детей запас основных и танцевальных движений, продолжая работать над техникой и качеством их исполнения 

(пружинностью, легкостью, координацией); учит детей воплощаться в разнообразных движениях; 

o продолжает учить народным и бальным танцам (вальс); 

o развивает эмоциональное общение и партнерское взаимодействие в танцах и сюжетных этюдах; 

o работает над развитием ориентировки в пространстве: учит свободно ориентироваться в пространстве зала, брать на себя роль ведущих, 

организующих передвижение; 

o способствует развитию музыкально-двигательной импровизации в сюжетных этюдах, поддерживая индивидуальные творческие 

проявления детей, побуждая к индивидуальной музыкально-двигательной интерпретации образов, предлагая участие в обсуждении и выборе 

лучших вариантов для коллективных творческих композиций. 
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Пение  

Образовательные задачи 
o Развитие у детей потребности в пении; 

o Развитие детского певческого голоса на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей; 

o Развитие звуковысотного слуха; 

o Формирование навыков совместного хорового исполнительства в коллективе, состоящем из голосов разного типа, умения слышать 

красоту его звучания.  

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o работает с хором, с небольшими подгруппами и индивидуально; использует пение с аккомпанементом и без него; 

o продолжает формировать певческие навыки, учитывая природный тип голоса (высокий, средний, низкий): следит за положением 

корпуса в пении (прямая спина, развернутые плечи); в работе над артикуляцией обращает особое внимание на свободу нижней челюсти и 

активность губ; работает над резонансной техникой пения, добиваясь с помощью специальных упражнений, носящих образный и игровой 

характер, высокой певческой позиции и, как следствие, звонкого, легкого, полетного звука и высокой степени чистоты интонирования; 

o работает с хором по голосам: учит уверенно вести свою «партию», помогает следить за голосами солистов и вовремя «включаться» в 

пение, учит подстраиваться в унисон к голосам разного типа; 

o учит петь выразительно (эмоционально передавать характер и настроение разных по содержанию песен, петь с удовольствием) и 

музыкально (не форсировать звук, петь легко и звонко, связно, протяжно, напевно; соблюдать фразировку, передавать особенности ритма, 

динамики, темпа произведения); 

o создает условия для творческого самовыражения детей;  

Игра на детских музыкальных инструментах  

Образовательные задачи 
o Закрепление навыков совместного музицирования в оркестре и ансамблях детских музыкальных инструментов.  Формирование 

деятельности подбора музыки по слуху и интереса к этому; 

o Развитие творческой активности, мышления, воображения в процессе инструментальной импровизации, которая способна 

активизировать ее отражение в движении, рисовании и других видах деятельности. 

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o использует в работе с детьми разнообразные по жанру и характеру произведения; тщательно отбирает музыкальный материал, 

включающий эталонные мелодические построения и небольшие, но выразительные, яркие мелодии; 

o учит воспроизводить в совместном музицировании общий характер, настроение музыкального произведения, тембровые и динамические 

краски, ритмическую и мелодическую структуры; 

o продолжает учить детей подбирать по слуху на звуковысотных детских музыкальных инструментах образцы-интонации и простые 

мелодии; 

o продолжает формировать представления о форме музыкального произведения (одно-, двух-, трехчастная); учит 

чувствовать форму; 
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o способствует развитию творческой активности, поощряя сочинение мелодий, создание «своих» вариантов 

аранжировок музыкального произведения, музыкального сопровождения стихов и сказок и пр. 

Музыкальная игра-драматизация  

Образовательные задачи 
o Вовлечение детей в более сложные по содержанию и большие по объему игры - драматизации с развернутыми музыкально-

двигательными сценами, речевыми диалогами, песнями в соответствии с возросшими возможностями общего психического развития детей и 

развития их музыкальности; 

o Использование возможностей игры-драматизации для коррекции личности (снятия зажимов, закомплексованности, 

неуверенности в себе и пр.). 

o Развитие творческих способностей детей, создание условий для свободного самовыражения.  

Содержание образовательной работы Музыкальный руководитель: 

o обеспечивает участие в музыкальной игре-драматизации всех детей группы, учитывая личностные особенности каждого, используя для 

ролевых характеристик персонажей движение, слово, пение (хоровое, групповое, сольное), игру на детских музыкальных инструментах; 

o включает в музыкальные игру хоровое, подгрупповое и сольное пение, учитывая голосовые особенности и возможности детей (в работе 

с вокальным материалом использует транспонирование в удобную тональность, сложные в вокальном отношении фрагменты при 

необходимости заменяет речитативами); 

o формирует сценическую речь (выразительную и дикционно четкую) и сценическое движение; учит пользоваться интонациями, 

выражающими не только ярко-контрастные, но и более тонкие и разнообразные эмоциональные состояния (произносить текст или петь 

удивленно, восхищенно, жалобно, тревожно, осуждающе); 

o учит самостоятельно и выразительно вести свою роль (партию) в спектакле; взаимодействовать между собой в диалогах, чутко 

реагировать на реплики и изменения в сценической ситуации, принимать замысел режиссера-постановщика спектакля; 

o поддерживает интерес к игре, придавая ей форму художественной театральной деятельности: предлагает детям участвовать в игре в 

качестве актеров, декораторов, дизайнеров костюмов, музыкантов и пр. по их желанию; 

o создает условия для развертывания самостоятельной театральной деятельности. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы 
 

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Содержание образовательных процессов осуществляется с учетом основных видов деятельности. Решение программных образовательных задач 

предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной 

деятельности взрослого и детей,  так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
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Вариативность форм образовательной деятельности 

Виды деятельности Возможные формы работы 

Игровая Сюжетные игры, игры с правилами, дидактические игры 

Коммуникативная  Беседы, ситуативный разговор, отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами, 

коммуникативные танцы 

Продуктивная Мастерская по изготовлению музыкальных инструментов, реализация проектов, изготовление 

атрибутов 

Музыкально-художественная Импровизация, муз. дидактические игры, слушание, подвижные игры с сопровождением, 

имитационные движения, разучивание 

Двигательная Подвижные игры с правилами, игровые упражнения, танцевальные движения 

Восприятие художественной  

литературы 

Чтение, разучивание, театрализация, обсуждение, постановка проблемной ситуации 

 

Коррекционная работа: 
1. Использование ИКТ, художественных иллюстраций, художественного слова; 

2. Музыкально-дидактические игры на определение характера музыки, развитие эмоций, на развитие музыкальной памяти; 

3. Пополнение словарного запаса; 

4. Упражнения на развитие слуха и голоса; 

5. Артикуляционная гимнастика, игры со словом; 

6. Дыхательная Гимнастика; 

7. Упражнения на развитие чувства ритма; 

8. Развитие коммуникативных качеств через игры, упражнения с музыкальными инструментами. 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Условия реализации программы: 
      

Организация занятий: 

 Занятия проводятся два раза в неделю в музыкальном зале. 

 

Группа Возраст Длительность занятия 

(мин.) 

Средняя группа с 4 до 5 лет 20 

Старшая группа с 5 до 6 лет 25 
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Подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет 30 

 

Наглядный и дидактический материал, используемый на занятиях: 

 только качественная аудиозапись музыки 

 иллюстрации и репродукции 

 малые скульптурные формы 

 дидактический материал 

 игровые атрибуты 

 музыкальные инструменты 

 «живые игрушки» (воспитатели или воспитанники, одетые в костюмы) 

    Педагогический мониторинг музыкального развития воспитанников проводится 2 раза в год (сентябрь, май) 

 

Формы педагогического взаимодействия 

Различные формы деятельности НОД Музыка в повседневной жизни 

Консультации для воспитателей 

Календарные праздники 

Развлечения  

Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Режимные моменты 

Самостоятельная деятельность детей 

 

                                                                                   

3.2. Традиционные праздники и развлечения 
 

Проведение праздников и развлечений в ДОУ  формирует у воспитанников положительные  эмоции. 

Группа/ 

Месяц 

4-5 лет 

Средняя группа 

5-6 лет 

Старшая группа 

6-7 лет 

Подготовительная группа 

Сентябрь Развлечение «Наш любимый детский сад» 

27.09. «День воспитателя и всех дошкольных 

работников» 

Развлечение «День знаний» 

27.09. «День воспитателя и всех 

дошкольных работников» 

Развлечение «День знаний» 

27.09. «День воспитателя и всех 

дошкольных работников» 

Октябрь Осенний праздник «В гостях у Осени» 

01.10. «День пожилых людей», «День музыки» 

Осенний праздник «Здравствуй 

Осень!» 

01.10. «День пожилых людей», «День 

музыки» 

Осенний праздник «Здравствуй 

Осень!» 

01.10. «День пожилых людей», 

«День музыки» 

Ноябрь Развлечение «Мама дорогая» 

День рождения детского сада 

«Концерт для мамы» 

День рождения детского сада 

04. 10. Праздник «День народного 

единства» 
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«Концерт для мамы» 

«День рождения детского сада» 

Декабрь Праздник «Новый год у ворот» Праздник «Новогоднее 

представление» 

12.12. «День Конституции РФ» 

Праздник «Новогоднее 

представление» 

12.12. «День Конституции РФ» 

Январь Развлечение «Провожаем елочку» Развлечение «Провожаем елочку» Развлечение «Провожаем елочку» 

Февраль Праздник «23 февраля» 21.02. Развлечение «День Родного 

языка» 

Праздник «Будем в армии служить и 

Отчизной дорожить!» 

21.02. Развлечение «День Родного 

языка» 

Праздник «Будем в армии служить 

и Отчизной дорожить!» 

Март Праздник «Цветы для мамы» 

27.03. «Всемирный день театра» 

Праздник «Моя мама лучшая на 

свете!» 

27.03. «Всемирный день театра» 

Праздник «Моя мама лучшая на 

свете!» 

27.03. «Всемирный день театра» 

Апрель Развлечение «Смех вокруг нас» 

07.04. «День Здоровья» 

Тематическое занятие «Человек в космосе» 

Развлечение «Смех вокруг нас» 

07.04. «День Здоровья» 

Тематическое занятие «Человек в 

космосе» 

Развлечение «Смех вокруг нас» 

07.04. «День Здоровья» 

Тематическое занятие «Человек в 

космосе» 

Май Праздник «Парад Победы» 

Досуг «15 мая – День Семьи» 

Праздник «Парад Победы» 

Досуг «15 мая – День Семьи» 

 

Праздник «Парад Победы» 

Досуг «15 мая – День Семьи» 

Выпускной бал «До свиданья, 

детский сад!» 

Июнь «День защиты детей» Игра «Раз, два, три, музыкальное 

движение повтори» 

12.06 День России 

Игра «Раз, два, три, музыкальное 

движение повтори» 

12.06 День России 

Июль Праздник «Ивана Купала» Праздник «Ивана Купала» Праздник «Ивана Купала» 

Август Досуг «22 августа - День Российского флага» 

Развлечение «До свидания, лето» 

Досуг «22 августа - День Российского 

флага» 

Развлечение «До свидания, лето» 

Досуг «22 августа - День 

Российского флага» 

Развлечение «До свидания, лето» 

 

 

3.3.  Особенности взаимодействия педагога  с семьями воспитанников 
                                                     

Взаимодействие с семьями детей строятся на основе сотрудничества и направлено на осуществление полноценного развития ребенка, 
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создание равных условий образования детей не зависимо от достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды и на выполнение 

функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования. ФГОС ДО ориентирует родителей на участие в реализации 

программы, для создания своевременного развития ребенка. Родители являются участниками всех проектов, независимо от того какая 

деятельность в них доминирует.  

 

Основными формами взаимодействия с родителями воспитанников по реализации образовательных областей являются:  

-Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

-Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей. 

-Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического 

воспитания ребёнка. 

-Участие родителей и детей в театрализованной деятельности: совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций 

и костюмов. 

-Проведение музыкальных праздников, досугов с привлечением родителей. 

-Организация совместных посиделок. 

 

3.4. Особенности организации развивающей  предметно- пространственной среды 
 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленная специально организованным 

пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

  Предметно - пространственная среда музыкального зала обеспечивает возможность общения детей  и  взрослых во время совместной 

деятельности, не препятствует двигательной активности, как всей группы, так и малых групп.  

  Среда оснащена средствами обучения (в том числе техническими). 

 

3.5.Описание материально- технического обеспечения программы 
 

1. Музыкальный центр 

2. Радиосистема + микрофоны 

3. Микрофонная стойка 

4. Интерактивная система 

5. ифровое фортепиано 
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6. Детские музыкальные инструменты: ложки, ксилофоны, металлофоны, треугольники, маракасы, бубенцы, трещотки, барабан, бубны, 

кастаньеты, колокольчики, погремушки) 

7. Музыкально – Дидактическое пособие на развитие детского творчества (развитие голоса, тембра, чувства ритма, звуковысотного слуха, 

музыкальной памяти) 

8. Столы+стулья 

9. Магнитная доска 

10. Ширма настольная 

11. Фонотека с детским репертуаром (диски) 

12. Портреты детских композиторов 

13. Музыкальное домино 

14. Лото «Музыкальные инструменты» 

15. Видеоматериал (диски) 

 

3.6. Методическое обеспечение средствами обучения и воспитания 

 
1. Новоскольцева И., Каплунова И. Программа «Ладушки». С-Пб., 2000. 

2. Т.М. Орлова, С.И. Бекина «Учите детей петь» «Песни и упражнения для развития голоса у детей» Москва «Просвещение», 1987 

3. Л.В. Русскова – М.: Просвещение, 1986-400с. «Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду». 

4. С.И. Бекина, Т.П. Ломова, Е.Н. Соковнина.- М.: Просвещение, 1983-208 с., нот. «Музыка и движение» (Упражнения, игры и пляски для 

детей) 

5. Н.Г. Кононова- М.: Просвещение, 1990.-159 с. «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах» 

6. Костина Э.П. Диагностика музыкально – сенсорного развития детей 4 – 7 лет (выявление уровня восприятия основных свойств 

музыкальных звуков). Нижний Новгород, 1991 

7. Комиссарова Л.Н., Костина Э.П., М.: Просвещение, 1986.-144. «Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников». 

8. Мерзлякова С.И. Планирование и анализ работы по музыкальному воспитанию/ журнал «Дошкольное воспитание» №1, 2000 

9. Мерзлякова С.И. Ежедневник музыкального руководителя детского сада.- М., 2001 

10. Радынова О.П. и др. Музыкальное воспитание дошкольников.- М., 1998 

11.  Н.А. Ветлугина, И.Л. Дзержинская, Л.Н. Комиссарова –М.: Просвещение, 1982.-271с. «Методика музыкального воспитания в детском 

саду» 

 


